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	TURMAS: 2 o anos A e B 

	Professores: Graciele e Rozane                               

	Dia da Semana
	Disciplinas e Atividades da Apostila do Objetivo
Orientação de estudos

	SEGUNDA
13/04

	
Inglês: Atividades de revisão – Localizar no Roteiro de Estudos do site www.cebsj.com.br e imprimir.

Ed. Física: Latafone:
Material: 2 latinhas usadas (extrato ou molho, ervilha milho...), 2 a 5 metros de barbante,1 preguinho, 1 martelo e tinta ou papel para decorar.

Como fazer: Decore a sua lata como quiser, pintando, encapando com EVA ou papel. Depois faça um furo pequeno no centro de cada lata utilizando o prego e o martelo. Passe o barbante através do furo e faça um nó grosso para evitar que o barbante saia pelo furo (faça isso nas 2 latas).

Realização da atividade: Com o fio bem esticado, fale com a boca próxima de uma das latas e peça para alguém escutar do outro lado, depois inverte, quem falou agora escuta.
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Português: Unidade 2 – fazer páginas 61 e 64. 
                   Lições de casa de 12 a 13, p. 81 e 82.
                   Vídeoaula no portal Objetivo, nome: Sílabas – Professora: Silvia Wilmer Martins Spoltore.
                   Entre no link abaixo e divirta-se com o jogo “Juntando as Sílabas”.
                     https://www.youtube.com/watch?v=K71QupSub00


Em família: Façam a leitura do livro “Até as princesas soltam pum”- Ilan Brenman, Ionit Zilberman – Brinque Book.



	

	TERÇA 14/04

	
Artes: [image: Dicas e Truques para Crianças: Fantoches com dobradura]
Música: Atividade sobre a Apostila – Localizar no site www.cebsj.com.br para imprimir 3 Roteiro de Atividades – Música 2 ano (As apostilas estão disponíveis na escola).

Matemática: Unidade 3 – fazer páginas 49 até 51.
                     No anexo abaixo você encontrará os números para serem ditados na página 50.



                    
 Entre no link abaixo e divirta-se com o jogo “Tabuada do Dino – Adição e Subtração”.
                        http://www.escolagames.com.br/jogos/tabuadaDino/?deviceType=computer


Em família: Seguir o passo a passo do anexo abaixo e realizar a atividades do LIM 
“Lembranças, memórias e emoções”.




	QUARTA 15/04

	
Português: Unidade 2, Páginas 65 até 67.
                   Lições de casa de 14, 15 e 16, p. 83 até 86.
                   Vídeoaula no portal Objetivo, nome: Convite – Professora: Silvia Wilmer Martins Spoltore.

História: Unidade 1 – Fazer páginas 127 até 129.

Geografia: Unidade 1, retomar a página 159 e fazer a 160.
                  Jogo “Daqui pra lá, de lá pra cá".
                    https://novaescola.org.br/conteudo/4843/daqui-pra-la-de-la-pra-ca

Em família: Convide sua família e divirtam-se com o “Bingo Silábico”. No anexo você vai encontrar a cartela e as sílabas para serem sorteadas.




	QUINTA 16/04

	Português: Produção Textual.



Ciências: Unidade 1, Recorte as cartas das páginas 133 até 143 e prepare-se para o jogo da página 119.
Vídeo aula no portal Objetivo, nome: Hora do jogo, Sua produção, Desafio Final - Professora: Fatima da Conceição Bezerra (assistir ao vídeo até 5 minutos e 37 segundos).

Matemática: Unidade 3, Páginas 52.
*Para desenhar seu dinossauro você poderá utilizar a técnica abaixo! Caso não tenha nenhum dino para fazer sombra, escolha o que você mais gostou na apostila e desenhe do seu jeito.
*Depois de desenhar capriche na pintura.
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*Se você desenhar um dinossauro pequeno use a RÉGUA para medir.
*Se você desenhar um dinossauro maior que uma régua use uma FITA MÉTRICA para medir.

Em família: Assistam ao vídeo abaixo e conversem sobre “Como as pessoas aprendem”.
                   https://www.youtube.com/watch?v=Pz4vQM_EmzI


	SEXTA 17/04

	Português: Revisão do capítulo1.




Ciências: Unidade 1, fazer páginas 120 e 121.
Vídeo aula no portal Objetivo, nome: Hora do jogo, Sua produção, Desafio Final - Professora: Fatima da Conceição Bezerra (assistir ao vídeo a partir de 5 minutos e 37 segundos).

Em família: Pegue 2 potes, vidros ou caixinhas. Em uma delas cole um coração vermelho para representar “O que eu mais gostei nesta semana”. Na outra, cole um coração preto para representar “O que mais me deixou triste, magoado ou com raiva nesta semana”. Em seguida, distribua 2 papeizinhos para cada um dos seus familiares e convide eles a, no lugar que se sintam mais à vontade, refletir e escrever sobre esses dois tópicos. Cada um, coloca seus papeizinhos dentro do recipiente correspondente. Após sentem em círculo e compartilhem essas emoções acolhendo o que foi ruim e agradecendo tudo que foi bom. Se possível, registrem esse momento com fotografias.
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Depois de chegar da escola, Laura chamou o pai
e perguntou:

— As princesas soltam pum?
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- Por que vocé quer saber isso? — perguntou o pai, curioso.

-

- E que na escola rolou uma briga... Mas antes de contar o que aconteceu,
Jquero que vocé responda a minha pergunta.

— Acho que sim, as princesas soltam pum — respondeu
o pai, com muita delicadeza.











— Nao pode ser pai, na escola a discussdo era sobre isso. O Mar-
celo falou para as meninas que a Cinderela era uma peidona.
As meninas todas falaram que isso era impossivel, que nenhuma
princesa no mundo soltava pum. Mas desconfiei que o Marcelo
tivesse razao.

— Mas pai. como vocé sabe que elas soltam pum?
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O pai. que amava livros e boas
historias., assim como a filha, se
levantou, foi até a biblioteca,
olhou para Laura e fez um ges-
to com o dedo indicador na
boca. Era para eles ficarem em
siléncio. Depois de um tempo. o
pai encontrou um livro que pare-
cia ter mais de duzentos anos.
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e isso, pai

-

— O que






O pai fez cara de mistério, levou a filha
até seu escritorio, trancou a porta e dis-
se baixinho. quase sussurrando:

— Este & o livro secreto das prin-

cesas.
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= E o que conta esse livro, pai?

— Todos os segredos das princesas mais famosas do mundo. Inclusive tem um
capitulo chamado “Problemas gastrointestinais e flatuléncias das mais encan-
tadoras princesas do mundo™.

— Problemas gastrointestinais e flatuléncias das mais encantadoras princesas do

e sl

mundo!? O que significa isso, pai?
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- — Nesse capitulo, temos alguns relatos altamente secretos sobre os puns que as 1
.~ princesas soltaram. Vocé quer comecar por quem? '

— Pai, €& claro que quero comecar com a Cinderelal!!

O pai foi folheando o livro, parou numa parte, leu e disse para a filha:

— Vocé lembra da noite do baile da Cinderela? .

— Sim!






— Naquela noite, ela estava muito nervosa. Antes de ir para o baile,
ela comeu duas barras de chocolate que a madrasta havia escondido
na despensa. Na hora da danca, o principe apertou muito a cintura da
Cinderela, ela nao aguentou e soltou um pum bem no instante em que
o relégio avisou que era meia-noite.

— Ufa, pai! Quer dizer que o principe nem percebeu?

— Nao, filha.










— E a Branca de Newve?






O pai pulou algumas paginas, passou o olho em cima delas e disse:

— A comida dos andes era muito gordurosa, eles gostavam de torresmeo.
repolho refogado. queijos de todos os tipos. bolos de abricé... A Branca
de Neve ja estava estufada com toda aquela comida cheia de colesterol.
Quando a madrasta deu a maca envenenada para ela, nao houve nem
tempo de experimenta-la: Branca soltou um pum tao fedorento, que che-

gava a ser toxico. Ela desmaiou por causa disso.






— Por isso os andes a colocaram num caixdao de vidro.
para ninguém sentir o cheiro? i
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X7 ..."—'b‘ «* — E evidente, minha filha.
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— E como o principe teve coragem de
chegar perto dela?






— Aqui no meu livro diz que, no dia em que o principe passou e viu o caixao

de vidro, ele estava com uma gripe danada, o nariz todo entupido.

— Ufa. se ndo fosse isso, a Branca de Neve estaria morta.

— Pode ter certeza — disse o pai convicto.
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— E a Pequena Sereia?

O pai procurou por um tempo e, finalmente, disse:





— Ela € a princesa que mais

Quando dava aquela vontadezinha. ..
reciam as bolhas..

conseguia disfarcar seus problemas gastricos.

Era sé pular na agua, e quando apa-
- Ela dizia que eram as algas que estavam arrotando.





— Mas, mesmo soltando pum, elas continuam sendo lindas princesas,

nao é, pai?
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tam pum. O importante
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mas até as princesas sol-
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O pai de Laura pegou o livro secreto

das princesas e contou para a filha algo

=
:
E
;

que ninguém sabia... Descubram esse

segredo e nao contem pra ninguém.
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NÚMEROS PARA SEREM DITADOS.pdf
NUMEROS PARA SEREM DITADOS, P. 50.
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LIM Atividade 1 e 2 anos.pdf
LABORATORIO DE
INTELIGENCIAS
MULTIPLAS veao  {EXISTIR{ para .ser

SER

ATIVIDADES DO LIM

LEMBRANCAS, MEMORIAS E EMOGOES

Objetivo: Estimular a Atengdo Plena e o sistema afetivo.

Caros Familiares,

Um dos objetivos das aulas do LIM é estimular o desenvolvimento social e emocional
dos alunos; para isso, sua metodologia favorece o encontro de cada um consigo mesmo e,
consequentemente, com os outros. Por meio de atividades que propiciam movimento e
experimentacdo, é possivel construir espagos coletivos e individuais que favorecam a reflexao
e a amplia¢do da consciéncia.

Durante o periodo do distanciamento social, serdo enviadas sugestdes de atividades
para cada familia praticar junto, em casa, como uma oportunidade para fortalecer o sistema
afetivo e expressar com clareza seus pensamentos, seus sentimentos e suas emogdes. Com
certeza, isso ajuda a fortalecer a conexdo familiar e o senso de responsabilidade de cada um, a
fim de tornar a convivéncia leve e participativa.

Em todas as atividades é importante trabalhar a qualidade de presenga, pois o maior
presente que cada um pode oferecer aos filhos é a presenca! A nova situacdo que todos estao
vivendo possibilita isso, sendo uma chance rara, ja que, até alguns dias atras, isso era mais
dificil, devido as inUmeras exigéncias e compromissos de cada um.

E hora de pensar a respeito do que se tem a aprender com essa situacdo e de como
resolver coletiva e criativamente os desafios, com ag¢Bes harmoniosas, nas quais o amor
sobressaia.

Assim, a Equipe do LIM convida-os a praticar as atividades em familia, a fazer um
Laboratdrio de Inteligéncias Multiplas em casa. Juntos, todos serdo mais fortes.

(Q 114193.8957 @ 1196397.6681 9 AV, GENERAL TEIXEIRA LOTT, 1142 - VILA SILVIANIA, CARAPICUIBA - SP - CEP: 06317-341 @ contato@limnetbr & www.lim.net.@






LABORATORIO DE
INTELIGENCIAS
MULTIPLAS

Educacao Infantil
1° e 2° anos do Ensino Fundamental |

Pesquisas sugerem que o cérebro humano tem maior probabilidade de se concentrar
em estimulos de significado emocional; assim, uma forma de fortalecer as redes neurais é
acessar memorias por meio de fotografias ou objetos que tenham um valor sentimental.

A sugestdo de hoje é uma Roda de Partilha, com todos os membros da familia, para
compartilhar memérias e emogdes de algum fato marcante. Porém, é muito importante elevar
o estado de humor para acessar com alegria as memdrias, bem como a forma de transmiti-las.
Sugere-se que a atividade inicie com um relaxamento, a fim de ampliar o bem-estar e a
emocdo da alegria.

Materiais necessarios:
Uma foto por adulto/adolescente, a qual tenha um grande significado;
Um bichinho de peltcia ou brinquedo por crianga, o qual tenha um valor sentimental.

Um adulto deve conduzir a atividade.
1° momento

Antes de iniciar, cada integrante da familia, exceto as criancas, escolhe uma foto que tenha um
grande significado; e cada crianca escolhe um bichinho de pellcia ou brinquedo, como um
boneco, por exemplo, de que elas gostem muito.

1) Iniciar praticando um alongamento. Aproveitar para dar uma espreguicada bem gostosa.

2) Sentar-se confortavelmente, respirar plenamente, inspirando suavemente e expirando
pausadamente, por trés vezes. Para as criangas, a orientacdo pode ser: Imagine que vocé esta
cheirando uma flor e inspire suavemente; prenda a respiracdo; agora, solte o ar, como se
estivesse soprando uma vela.

3) Brincar de fechar os olhos e permanecer em siléncio, sem movimento, por alguns instantes.
Sugere-se a pratica de prestar atencdo na respiragdo, no ar que entra e no que sai pelo nariz,
como uma forma de manter as criancas focadas. Todos podem aproveitar esse tempo para
acalmar seus pensamentos e conectar-se consigo mesmo, seguindo sua respiragdo e
relaxando, para deixar de lado qualquer tipo de tensao.

2° momento
1) Agora, as criangas devem apresentar o bichinho de peltcia ou brinquedo para a familia,
relatando sobre o que mais gostam de fazer com ele, quais sdo as brincadeiras mais legais,

quais sdo os seus sentimentos por ele.

2) Em seguida, é a vez dos outros familiares apresentarem a foto escolhida, dizendo o motivo
da escolha, qual é a lembranca que ela traz, qual era a emoc¢do e o sentimento presentes

C@ 114193.8957 @ 1196397.6681 9 AV, GENERAL TEIXEIRA LOTT, 1142 - VILA SILVIANIA, CARAPICUIBA - SP - CEP: 06317-341 @ contato@limnetbr & www.lim,net.@






LABORATORIO DE
INTELIGENCIAS
MULTIPLAS

.ser FE\_\Z

naquele momento. Além de envolver as criancas, é importante envolver o bichinho/brinquedo
(como um personagem a mais na atividade); como se estivesse contanto para este a historia,
citar o seu nome nesse momento. Assim, as criangas permanecem focadas e motivadas para
ampliar o préprio vocabuldrio emocional.

3) Apds todos falarem sobre suas lembrancgas e seus sentimentos, compartilhar abragos e
agradecer uns aos outros por estar presente, construindo novas memodrias que ficam
eternizadas.

4) Para finalizar, tirar uma foto (selfie) de todos e compartilha-la com o professor do seu filho,
contando o que vocés acharam da atividade.

Parabéns pela partilha e até o préximo momento!

(Q 114193.8957 @ 1196397.6681 9 AV, GENERAL TEIXEIRA LOTT, 1142 - VILA SILVIANIA, CARAPICUIBA - SP - CEP: 06317-341 @ contato@limnetbr & www.lim.net.tD
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CARTELA PARA O BINGO.pdf
ESCOLHA O NOME DE TRES BRINQUEDOS DO BANCO DE
PALAVRAS E ESCREVA-OS NA CARTELA A SEGUIR,
COLOCANDO UMA SILABA EM CADA QUADRINHO.

ESCOLHA O NOME DE TRES BRINQUEDOS DO BANCO DE
PALAVRAS E ESCREVA-OS NA CARTELA A SEGUIR,
COLOCANDO UMA SILABA EM CADA QUADRINHO.

BONECA

CARRINHO

PETECA

BAMBOLE

BARALHO

AVIAO

BARQUINHO

DOMINO

BONECA

CARRINHO

PETECA

BAMBOLE

00060000060

BARALHO

AVIAO

BARQUINHO

DOMINO






RECORTE AS SILABAS COLOQUE NUM SAQUINHO E
INICIE O SORTEIO DO BINGO.

[ SILABAS PARA O “BINGO SILABICO” |
- SLTTERELCEEt EECERERETTLrs CRCEPEEEREReesy
. BO NE CA

CAR | RI | NHO
 PE | TE | CA |
. BAM | BO | LE
 BA | RA | LHO

A VI AO |
BAR | QUI | NHO
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PRODUÇÃO TEXTUAL.pdf
Fundacao Educacional Claudino Francio
([) Centro de Educag¢ao Basica Sao José

Sorriso / /

e OBSERVE A SEQUENCIA DE IMAGENS E PARA CADA CENA ESCREVA UM
PARAGRAFO CONTANDO O QUE ESTA ACONTECENDO.






ROTEIRO DE REVISAO

LEITOR

VOCE FEZ OS PARAGRAFOS?

VOCE CONSTRUIU FRASES COMPLETAS?

VOCE USOU LETRA MAIUSCULA NO COMECO DAS
FRASES?

VOCE USOU LETRA MAIUSCULA NOS NOMES DE
PESSOAS, ANIMAIS, LUGARES?

VOCE USOU PONTO FINAL NO FIM DAS FRASES?

VOCE ESCREVEU TODAS AS PALAVRAS
CORRETAMENTE?

O LEITOR CONSEGUE ENTENDER SUA LETRA?
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REVISÃO DE Português 1 bim 1 cap PDF.pdf
Fundacao Educacional Claudino Francio
([) Centro de Educacao Basica S&ao Jose

Sorriso / /

REVISAO DE PORTUGUES CAPITULO 1

e LEITURA E INTERPRETAQAO DE TEXTO, ALFABETO, ESCRITA DE
PALAVRAS, ORDEM ALFABETICA E TIPOS DE LETRAS P. 8 ATE 26 E
CADERNO.

FLOR

TENHO MUITO,
MUITO AMOR

POR UMA GRANDE
E LINDA FLOR.

ESSA FLOR

E UM GIRASSOL
E ELA ADORA

O BELO SOL.

O GIRASSOL

E AMARELINHO
E NO CENTRO

E CASTANHINHO.

NUM JARDIM
MORA UM GIRASSOL
QUE ADORA OS DIAS
EM QUE HA SOL.
MARIA JOAO OLIVEIRA.

1) PINTE A IMAGEM QUE CORRESPONDE A RESPOSTA CORRETA.

A) QUE IMAGEM REPRESENTA O GRANDE AMOR DO POETA?
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2) RESPONDA.

A) QUAL E O NOME DESSA FLOR?

B) QUANTAS LETRAS TEM ESSA PALAVRA?

C) QUAL E A LETRA INICIAL?

D) QUAL E A LETRA FINAL?

E) ESCREVA OUTRA PALAVRA QUE INICIE COM A MESMA LETRA INICIAL
DO NOME DESSA FLOR.

2) RESPONDA DE ACORDO COM O TEXTO:

A) ONDE MORA O GIRASSOL?






B) “TENHO MUITO, MUITO AMOR POR UMA GRANDE E LINDA FLOR’. E,
VOCE, TEM MUITO AMOR PELO O QUE?

4) COMPLETE A CRUZADINHA ABAIXO, COM OS NOMES DAS FLORES
REPRESENTADAS NAS ILUSTRACOES.

™






e COMPLETE COM O QUE SE PEDE OBSERVANDO AS PALAVRAS DA
CRUZADINHA:

A) A MENOR PALAVRA:

B) AMAIOR PALAVRA:

C) QUE PALAVRA SE ESCONDE DENTRO DA PALAVRA GIRASSOL?

D) QUAL DESSES NOMES DE FLOR [NICIA COM A TERCEIRA LETRA DO
ALFABETO?

E) QUE PALAVRA VEM PRIMEIRO NA ORDEM ALFABETICA: VIOLETA OU
DALIA?

9) SABEMOS QUE EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE LETRAS.

PINTE DA MESMA COR AS MESMAS PALAVRAS.

LIRIO 0 girassol

TULIPA azaleia

AZALEIA . vaca

ROSA . lirio

GIRASSOL . rosa






7) QUE LETRA VEM ANTES? QUE LETRA VEM DEPOIS?

e ESCREVA AS LETRAS VIZINHAS.

E

8) REESCREVA A LISTA DE NOMES DE FLORES OBEDECENDO A ORDEM
ALFABETICA.

TULIPA

BEGONIA

AMOR PERFEITO

ORQUIDEA

HIBISCO

ROSA






9) PINTE, NO TRECHO ABAIXO, AS VOGAIS DE VERDE E AS CONSOANTES

DE VERMELHO.

SEU NOME TEM
QUATRO
LETRAS E

TERMINA COM

UMA VOGAL.

SEUNOME E O
MAIOR DE TODOS
E TEM CINCO
CONSOANTE.

SEU NOME TEM
SETE LETRAS E
QUATRO SAO
VOGAIS.

SEU NOME
COMECA COM A 162
LETRA DO
ALFABETO E
TERMINA COM A 12
LETRA.
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